
                                                План мероприятий  

 в рамках проведения месячника «Здоровья» в 2017 – 2018 уч. году 

МАУ ДО ДДТ «Городской» им. С.А. Шмакова 

 

№ 

п/п 

Дата и время 

проведения 

Мероприятие Место 

проведения 

1. 

 

с  20.11. по 

26.11 

Анонимное анкетирование по проблеме 

экстремистских проявлений в 

подростковой среде «Отношение 

граждан к проявлениям экстремизма в 

современном обществе»: 

среди учащихся и родителей, 

среди педагогов 

Педагоги 

дополнительного 

образования, зав. 

стурк. подр. 

2. 01.12 по 

10.12. 

Родительские собрания в детских 

объединениях Дома 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

3. 20.11. Беседа «Здоровый образ жизни» Кузнецова Ю. В. 

4. 21.11. Интеллектуальная игра  «Здоровый образ 

жизни» 

Якуб О. Н. 

5. 22.11.   

6. 23.11. Беседа «Здоровое питание» Тахмазян Я. С. 

7. 24.11.   

8. 25.11.   

9. 26.11. Беседа «Вред чипсов и сухариков» Пусенкова О. А. 

10. 27.11. Викторина «Быть здоровым –здорово!» Мякотных Ю. В. 

Беседа о курении «Письмо курящей 

девушке» 

Кирпичёва С. Б. 

11. 28.11.   

12. 29.11. Интерактивное занятие «Где прячется 

здоровье?» 

Дросова Т. В. 

13. 30.11. Игровое занятие «Если хочешь быть 

здоровым?» 

Максимчук Л. С. 

14. 01.12.   

15. 02.12.   

16. 04.12.   

17. 05.12. Беседа «Всё ли вкусное полезно?» Цыбина Е. Ю. 

Викторина «Уголовное и 

административная ответственность 

подростков» 

Старостенко И.А. 

18. 06.12. Весёлые старты «Выше! Быстрее! 

Дальше!» 

Старостенко 

И. А. 

19. 07.12. Беседа по профилактике ОРВИ с 

участием педиатра 

Старостенко 

И. А. 

 

Беседа «Моё здоровье» Максимчук Л. С. 

20. 08.12.   

21. 09.12. Игровая  программа «Азбука здоровья» Коньшина Ю. А. 



22. 10.11. Беседа «Здоровый образ жизни и 

привычки человека» 

Болдырев В. М. 

23. 11.12. Беседа с родителями «Гармоничное 

развитие подростка» 

Лесных Е. В. 

24. 12.11. Беседа «Здоровый образ жизни» Буева О. А. 

25. 13.12.   

26. 14.12. Физкультминутка «гимнастика за 

компьютером» 

Тульских Л. И. 

27. 15.12. Беседа «Физическая активность путь к 

здоровью» 

Доценко Е. А. 

28. 16.12. Беседа «О факторах, влияющих на 

здоровье» 

Татьянина А. А. 

29. 17.12. Беседа «Обрати внимание на питание!» Болдырев В. М. 

Игровая программа «Семейные старты» Череватенко С.А. 

30. 18.12. Викторина «Наше здоровье -  в наших 

руках» 

Борисова В. А. 

31. 19.12. Беседа «Профилактика алкогольной и 

наркотической зависимости» 

Буева О. А. 

32. 20.12. Беседа «О факторах, влияющих на 

зоровье» 

Томилина О. А. 

Косенко Е. А. 

Марчукова В. А. 

   

 

  Директор МАУ ДО ДДТ  

 «Городской» им. С. А. Шмакова                                  О. Н. Кислая 

 

 

 


